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一O二年度高級中等學校健康促進學校諮詢輔導訪視

流程表
時間 項目 主持人 參加人員 備註

09:00~09:10 相見歡 校長

諮詢輔導委員

校內承辦相關人員

09:10~09:40 受訪學校簡報 推動人員

09:40~10:30 校園參觀 校長或推動人員

10:30~10:40 休息

10:40~11:20 輔導委員參閱

書面資料及意

見交流

諮詢輔導委員

校內承辦相關人員

11:20~12:00 綜合座談 校長 諮詢輔導委員

校內承辦相關人員

12:00 諮詢輔導結束
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第四章

健康服務 學校物質環境
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學校與社區結合

學校社會環境
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• 校 訓

• 校 史

第一章 東吳高職簡介

• 學制規模

• 校園環境雅致
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一東吳高職簡介
五 學校物質環境 六 學生社會環境 七 學校與社區結合 八 其他

1 校 訓

培育學生以-

「孝」

為中心之思維，並

發展健全之人格。

孝 親 尊 師
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一東吳高職簡介
五 學校物質環境 六 學生社會環境 七 學校與社區結合 八 其他

學 制 總班級數 總學生數 比 率

1.職業類科 39 1402 37.5%

2.實用技能學程 25 1024 27.3%

3.建教合作班 18 1196 31.8%

4.進修部 6 120 3.4%

合 計 88 3742 100%

2 學制規模
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一東吳高職簡介
五 學校物質環境 六 學生社會環境 七 學校與社區結合 八 其他

46  年
吳鳳中學

東吳高級中學

67  年

東吳高級工業家事職業學校

東吳高級工業職業學校

68  年

75  年

3 校 史
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一東吳高職簡介
五 學校物質環境 六 學生社會環境 七 學校與社區結合 八 其他

4 校園環境雅致

榮獲校園綠化美化績優
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第二章 學校健康促進政策

• 制定計劃落實推動

• 成立及召開會議

• 評估目標選定議題

• 納入校務發展計畫及行事曆
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一東吳高職簡介
五 學校物質環境 六 學生社會環境 七 學校與社區結合 八 其他

• 納入校務發展計畫及行事曆(1)
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一東吳高職簡介
五 學校物質環境 六 學生社會環境 七 學校與社區結合 八 其他

• 納入校務發展計畫及行事曆(2)
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一東吳高職簡介
五 學校物質環境 六 學生社會環境 七 學校與社區結合 八 其他

• 成立及召開會議(1)

校長主持健康促進委員會議及成果檢討會議
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一東吳高職簡介
五 學校物質環境 六 學生社會環境 七 學校與社區結合 八 其他

• 成立及召開會議(2)

結合家長會推動學校健康政策
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一東吳高職簡介
五 學校物質環境 六 學生社會環境 七 學校與社區結合 八 其他

• 成立及召開會議(3)

結合校務會議及導師會報宣導學校健康政策
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一東吳高職簡介
五 學校物質環境 六 學生社會環境 七 學校與社區結合 八 其他

• 成立及召開會議(4)

學生幹部講習宣導學校健康政策
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一東吳高職簡介
五 學校物質環境 六 學生社會環境 七 學校與社區結合 八 其他

• 評估目標選定議題(1)

環境保護教育實施計畫─正負2度C
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一東吳高職簡介
五 學校物質環境 六 學生社會環境 七 學校與社區結合 八 其他

• 評估目標選定議題(2)

環保義工實施資源回收 與資源回收商合作
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一東吳高職簡介
五 學校物質環境 六 學生社會環境 七 學校與社區結合 八 其他

• 評估目標選定議題(3)友善校園活動─朝會宣導、學生持牌宣導
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一東吳高職簡介
五 學校物質環境 六 學生社會環境 七 學校與社區結合 八 其他

• 評估目標選定議題(4)反霸凌活動─邀請專家於朝會宣導
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一東吳高職簡介
五 學校物質環境 六 學生社會環境 七 學校與社區結合 八 其他

• 評估目標選定議題(5)菸害防制教育實施

藉由舞蹈呈現菸害防治教育 做自己 我挺你
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一東吳高職簡介
五 學校物質環境 六 學生社會環境 七 學校與社區結合 八 其他

• 評估目標選定議題(6)藥物濫用宣導
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一東吳高職簡介
五 學校物質環境 六 學生社會環境 七 學校與社區結合 八 其他

• 評估目標選定議題(7) 與圖書館配合提升閱讀課物活動
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一東吳高職簡介
五 學校物質環境 六 學生社會環境 七 學校與社區結合 八 其他

• 制定計劃落實推動(1)教職員生健康檢查
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一東吳高職簡介
五 學校物質環境 六 學生社會環境 七 學校與社區結合 八 其他

• 制定計劃落實推動(2)營養午餐實施情形
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一東吳高職簡介
五 學校物質環境 六 學生社會環境 七 學校與社區結合 八 其他

• 制定計劃落實推動(3)菸害防制推動計畫與成果

校園各處懸掛宣導布條及海報
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一東吳高職簡介
五 學校物質環境 六 學生社會環境 七 學校與社區結合 八 其他

• 制定計劃落實推動(4)環境保護教育推動

運用班會課實施環境保護教育
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一東吳高職簡介
五 學校物質環境 六 學生社會環境 七 學校與社區結合 八 其他

• 制定計劃落實推動(5)生命教育

輔導室主任引言 邀請專家蒞校演講
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一東吳高職簡介
五 學校物質環境 六 學生社會環境 七 學校與社區結合 八 其他

• 制定計劃落實推動(6)體適能檢測計畫與成果
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一東吳高職簡介
五 學校物質環境 六 學生社會環境 七 學校與社區結合 八 其他

• 制定計劃落實推動(7) CPR心肺復甦術教學
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第三章 健康教學與活動

• 慶典活動宣導

• 師生知能研習

• 班(週)會討論與宣導

• 融入教學
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一東吳高職簡介
五 學校物質環境 六 學生社會環境 七 學校與社區結合 八 其他

• 融入教學(1)結合健康與護理課程說明相關健康知識
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一東吳高職簡介
五 學校物質環境 六 學生社會環境 七 學校與社區結合 八 其他

• 融入教學(2) 結合美容科健康教學：說明染燙髮對健康的影響
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一東吳高職簡介
五 學校物質環境 六 學生社會環境 七 學校與社區結合 八 其他

• 融入教學(3)結合美術科美術展



四 健康服務一 東吳高職簡介 二 學校健康促進政策 三 健康教學與活動

第 34 页

一O二年度高級中等學校健康促進學校諮詢輔導訪視

一東吳高職簡介
五 學校物質環境 六 學生社會環境 七 學校與社區結合 八 其他

• 融入教學(4)結合體育課程運動與健康之教學
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一東吳高職簡介
五 學校物質環境 六 學生社會環境 七 學校與社區結合 八 其他

• 融入教學(5)結合班會活動課程納入討論題綱

討論題綱班會活動
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一東吳高職簡介
五 學校物質環境 六 學生社會環境 七 學校與社區結合 八 其他

• 融入教學(6)結合社團活動課程辦理各項社團
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一東吳高職簡介
五 學校物質環境 六 學生社會環境 七 學校與社區結合 八 其他

• 師生知能研習(1)教職員工環境教育
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一東吳高職簡介
五 學校物質環境 六 學生社會環境 七 學校與社區結合 八 其他

• 師生知能研習(2)學生環境教育

運用投影片及電視收視宣導相關議題
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一東吳高職簡介
五 學校物質環境 六 學生社會環境 七 學校與社區結合 八 其他

• 師生知能研習(3)戶外教育活動

環保社同學參觀嘉義市垃圾焚化爐
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一東吳高職簡介
五 學校物質環境 六 學生社會環境 七 學校與社區結合 八 其他

• 班(週)會討論與宣導(1)訂定討論題綱與討論
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一東吳高職簡介
五 學校物質環境 六 學生社會環境 七 學校與社區結合 八 其他

• 班(週)會討論與宣導(2) 班(週)會實施健康促進相關議題宣導



四 健康服務一 東吳高職簡介 二 學校健康促進政策 三 健康教學與活動

第 42 页

一O二年度高級中等學校健康促進學校諮詢輔導訪視

一東吳高職簡介
五 學校物質環境 六 學生社會環境 七 學校與社區結合 八 其他

• 班(週)會討論與宣導(3)輔導室辦理生命教育講座

班會時間收視相關影片 宣導資料
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一東吳高職簡介
五 學校物質環境 六 學生社會環境 七 學校與社區結合 八 其他

• 慶典活動宣導(1)校慶運動會宣誓活動
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一東吳高職簡介
五 學校物質環境 六 學生社會環境 七 學校與社區結合 八 其他

• 慶典活動宣導(2)歲末聯歡活動懸掛公告相關宣導資訊
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第四章 健康服務

• 服務對象受益事實

• 策略規劃與執行

• 回饋管道

• 服務項目
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一東吳高職簡介
五 學校物質環境 六 學生社會環境 七 學校與社區結合 八 其他

• 服務項目(1)教職員工健康檢查
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一東吳高職簡介
五 學校物質環境 六 學生社會環境 七 學校與社區結合 八 其他

• 服務項目(2)健康諮詢

學務主任於母親節活動當日量血壓 校長請校護協助量血壓，關心自身健康
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一東吳高職簡介
五 學校物質環境 六 學生社會環境 七 學校與社區結合 八 其他

• 服務項目(3)學生健康檢查
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一東吳高職簡介
五 學校物質環境 六 學生社會環境 七 學校與社區結合 八 其他

• 服務項目(4)學生特殊疾病調查
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一東吳高職簡介
五 學校物質環境 六 學生社會環境 七 學校與社區結合 八 其他

• 服務項目(5)緊急傷病處理辦法
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一東吳高職簡介
五 學校物質環境 六 學生社會環境 七 學校與社區結合 八 其他

• 服務項目(6)社區醫院診所聯盟服務
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一東吳高職簡介
五 學校物質環境 六 學生社會環境 七 學校與社區結合 八 其他

• 服務項目(7)成立環保社
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一東吳高職簡介
五 學校物質環境 六 學生社會環境 七 學校與社區結合 八 其他

• 服務項目(8)聘任法律顧問
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一東吳高職簡介
五 學校物質環境 六 學生社會環境 七 學校與社區結合 八 其他

• 策略規劃與執行(1)防災演練

邀請消防人員蒞校說明防災要領 老師實施滅火器演練
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一東吳高職簡介
五 學校物質環境 六 學生社會環境 七 學校與社區結合 八 其他

• 策略規劃與執行(2)教職員工自強活動
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一東吳高職簡介
五 學校物質環境 六 學生社會環境 七 學校與社區結合 八 其他

• 策略規劃與執行(3)畢業旅行

車輛安全檢查
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一東吳高職簡介
五 學校物質環境 六 學生社會環境 七 學校與社區結合 八 其他

• 策略規劃與執行(4)民主法治戶外教學
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一東吳高職簡介
五 學校物質環境 六 學生社會環境 七 學校與社區結合 八 其他

• 策略規劃與執行(5)環境與健康教育之研習
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一東吳高職簡介
五 學校物質環境 六 學生社會環境 七 學校與社區結合 八 其他

• 回饋管道(1)相關衛教資料宣導



四 健康服務一 東吳高職簡介 二 學校健康促進政策 三 健康教學與活動

第 60 页

一O二年度高級中等學校健康促進學校諮詢輔導訪視

一東吳高職簡介
五 學校物質環境 六 學生社會環境 七 學校與社區結合 八 其他

• 回饋管道(2)班會討論建議事項適時予以回覆及改進
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一東吳高職簡介
五 學校物質環境 六 學生社會環境 七 學校與社區結合 八 其他

• 回饋管道(3)設立意見箱提供意見反映管道



四 健康服務一 東吳高職簡介 二 學校健康促進政策 三 健康教學與活動

第 62 页

一O二年度高級中等學校健康促進學校諮詢輔導訪視

一東吳高職簡介
五 學校物質環境 六 學生社會環境 七 學校與社區結合 八 其他

• 服務對象受益事實(1)健檢資料管理運用
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一東吳高職簡介
五 學校物質環境 六 學生社會環境 七 學校與社區結合 八 其他

• 服務對象受益事實(2)改善校園環境整潔

整潔評分表 整潔比賽簽呈
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一東吳高職簡介
五 學校物質環境 六 學生社會環境 七 學校與社區結合 八 其他

• 服務對象受益事實(3)捐血活動

服務人員協助捐血同學填表 少年ㄟ 別怕
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一東吳高職簡介
五 學校物質環境 六 學生社會環境 七 學校與社區結合 八 其他

• 服務對象受益事實(4)社區義剪活動

美容科同學發揮所學為弱勢者服務
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一東吳高職簡介
五 學校物質環境 六 學生社會環境 七 學校與社區結合 八 其他

• 服務對象受益事實(5)社區關懷老人
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第五章 學校物質環境

• 教學及物質環境

• 目標
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一東吳高職簡介
五 學校物質環境 六 學生社會環境 七 學校與社區結合 八 其他

• 目標(1)無菸校園環境
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一東吳高職簡介
五 學校物質環境 六 學生社會環境 七 學校與社區結合 八 其他

• 教學及物質環境(1)無障礙空間改善
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一東吳高職簡介
五 學校物質環境 六 學生社會環境 七 學校與社區結合 八 其他

• 教學及物質環境(2)照明設備改善
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一東吳高職簡介
五 學校物質環境 六 學生社會環境 七 學校與社區結合 八 其他

• 教學及物質環境(3)廁所改建
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一東吳高職簡介
五 學校物質環境 六 學生社會環境 七 學校與社區結合 八 其他

• 教學及物質環境(4)籃球場PU場地整修
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第六章 學校社會環境

• 營造尊重信任友愛的環境

• 提升師生身心健康

• 提供必要之協助
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一東吳高職簡介
五 學校物質環境 六 學生社會環境 七 學校與社區結合 八 其他

• 提升師生身心健康（1)輔導週刊
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一東吳高職簡介
五 學校物質環境 六 學生社會環境 七 學校與社區結合 八 其他

• 提升師生身心健康（2)生命教育

張主任及老師們與社區民眾座談 邀請專家於朝會時間宣教
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一東吳高職簡介
五 學校物質環境 六 學生社會環境 七 學校與社區結合 八 其他

• 提升師生身心健康（3)資源回收再利用成果展
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一東吳高職簡介
五 學校物質環境 六 學生社會環境 七 學校與社區結合 八 其他

• 營造尊重信任友愛的環境(1)社團活動

儀隊學生於陽光草坪練習

歲末聯歡學生之表演
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一東吳高職簡介
五 學校物質環境 六 學生社會環境 七 學校與社區結合 八 其他

• 營造尊重信任友愛的環境(2)生命教育系列活動

電影社老師藉由影片與同學分享
校外參訪行前說明注意安全
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一東吳高職簡介
五 學校物質環境 六 學生社會環境 七 學校與社區結合 八 其他

• 營造尊重信任友愛的環境(3)反霸凌活動

邀請少年隊許春寶組長蒞校為學生說明反霸凌的重要性
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一東吳高職簡介
五 學校物質環境 六 學生社會環境 七 學校與社區結合 八 其他

• 營造尊重信任友愛的環境(4)友善校園活動

營造一個書香校園
成為允文允武的青年
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一東吳高職簡介
五 學校物質環境 六 學生社會環境 七 學校與社區結合 八 其他

• 營造尊重信任友愛的環境(5)體育活動競賽
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一東吳高職簡介
五 學校物質環境 六 學生社會環境 七 學校與社區結合 八 其他

• 營造尊重信任友愛的環境(5)民主法治教育

溫馨又感性的營火晚會 既期待又怕傷害的探索教育
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一東吳高職簡介
五 學校物質環境 六 學生社會環境 七 學校與社區結合 八 其他

• 營造尊重信任友愛的環境(6)學生手冊修訂
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一東吳高職簡介
五 學校物質環境 六 學生社會環境 七 學校與社區結合 八 其他

• 提供必要之協助（1)性別平等教育
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一東吳高職簡介
五 學校物質環境 六 學生社會環境 七 學校與社區結合 八 其他

• 提供必要之協助（2)育學社
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一東吳高職簡介
五 學校物質環境 六 學生社會環境 七 學校與社區結合 八 其他

• 提供必要之協助（3)急難慰助
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一東吳高職簡介
五 學校物質環境 六 學生社會環境 七 學校與社區結合 八 其他

• 提供必要之協助（4)校園輔導三級預防工作

李飛翔教官實施菸害防制教育
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第七章 學校與社區結合

• 師生參與各類活動

• 共同參與推動
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一東吳高職簡介
五 學校物質環境 六 學生社會環境 七 學校與社區結合 八 其他

• 共同參與推動（1)環保局環境消毒作業
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一東吳高職簡介
五 學校物質環境 六 學生社會環境 七 學校與社區結合 八 其他

• 共同參與推動（2)家長聯誼會
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一東吳高職簡介
五 學校物質環境 六 學生社會環境 七 學校與社區結合 八 其他

• 共同參與推動（3)童軍活動
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一東吳高職簡介
五 學校物質環境 六 學生社會環境 七 學校與社區結合 八 其他

• 共同參與推動（4)志工活動



四 健康服務一 東吳高職簡介 二 學校健康促進政策 三 健康教學與活動

第 93 页

一O二年度高級中等學校健康促進學校諮詢輔導訪視

一東吳高職簡介
五 學校物質環境 六 學生社會環境 七 學校與社區結合 八 其他

• 共同參與推動（5)懇親會



四 健康服務一 東吳高職簡介 二 學校健康促進政策 三 健康教學與活動

第 94 页

一O二年度高級中等學校健康促進學校諮詢輔導訪視

一東吳高職簡介
五 學校物質環境 六 學生社會環境 七 學校與社區結合 八 其他

• 共同參與推動（6)孝親表揚大會
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一東吳高職簡介
五 學校物質環境 六 學生社會環境 七 學校與社區結合 八 其他

• 師生參與各類活動(1)嘉義市管樂節活動
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一東吳高職簡介
五 學校物質環境 六 學生社會環境 七 學校與社區結合 八 其他

• 師生參與各類活動(2)迎孔神像活動
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一東吳高職簡介
五 學校物質環境 六 學生社會環境 七 學校與社區結合 八 其他

• 師生參與各類活動(3)交通服務隊
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一東吳高職簡介
五 學校物質環境 六 學生社會環境 七 學校與社區結合 八 其他

• 師生參與各類活動(4)志工服務

蘇文宏組長擔任交通導護 學生參與社區環境打掃
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一東吳高職簡介
五 學校物質環境 六 學生社會環境 七 學校與社區結合 八 其他

• 師生參與各類活動(5)校園巡查

校園各樓層均設有校園安全巡堂紀錄表
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一東吳高職簡介
五 學校物質環境 六 學生社會環境 七 學校與社區結合 八 其他

• 師生參與各類活動(6)嘉義市市運會開閉幕典禮

餐飲科同學擔任持牌手 本校學生擔任傳遞聖火之重責
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一東吳高職簡介
五 學校物質環境 六 學生社會環境 七 學校與社區結合 八 其他

• 師生參與各類活動(7)嘉義市愛國歌曲比賽

校內愛國歌曲比賽
全市愛國歌曲比賽榮獲第一名
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一東吳高職簡介
五 學校物質環境 六 學生社會環境 七 學校與社區結合 八 其他

• 師生參與各類活動(8)均質化社區表演
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一東吳高職簡介
五 學校物質環境 六 學生社會環境 七 學校與社區結合 八 其他

• 師生參與各類活動(9)民主法治戶外教學活動
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一東吳高職簡介
五 學校物質環境 六 學生社會環境 七 學校與社區結合 八 其他

• 師生參與各類活動(10)畢業旅行
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一東吳高職簡介
五 學校物質環境 六 學生社會環境 七 學校與社區結合 八 其他

• 師生參與各類活動(11)扶輪社聯誼會節目表演
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一東吳高職簡介
五 學校物質環境 六 學生社會環境 七 學校與社區結合 八 其他

• 師生參與各類活動(12)家長第二專長成長營

學生協助社區民眾培養第二專長許榮麟老師教導社區民眾製作牛軋糖
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一東吳高職簡介
五 學校物質環境 六 學生社會環境 七 學校與社區結合 八 其他

• 師生參與各類活動(12)支援嘉義高中音樂班發表會化妝
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第八章 其他

• 學校推動特色及具體成效
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一東吳高職簡介
五 學校物質環境 六 學生社會環境 七 學校與社區結合 八 其他

• 學校推動特色（1)結合家長會、科學會、自治會
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一東吳高職簡介
五 學校物質環境 六 學生社會環境 七 學校與社區結合 八 其他

• 學校推動特色（2)階段性目標明確
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一東吳高職簡介
五 學校物質環境 六 學生社會環境 七 學校與社區結合 八 其他

• 學校推動特色（3)辦理建教班之績優學校
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一東吳高職簡介
五 學校物質環境 六 學生社會環境 七 學校與社區結合 八 其他

• 學校推動特色（4)承辦實用技能班學程訪視
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一東吳高職簡介
五 學校物質環境 六 學生社會環境 七 學校與社區結合 八 其他

• 學校推動特色（5)管樂隊獲得戶外表演特優
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一東吳高職簡介
五 學校物質環境 六 學生社會環境 七 學校與社區結合 八 其他

• 學校推動特色（6)參加市府各項活動
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• 學校推動特色（8)參加技藝比賽屢創佳績
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• 學校推動特色（9)乙級證照合格率提升
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• 學校推動特色（10)繁星計畫升學成果
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• 學校推動特色（11)急難慰助居嘉市之冠
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• 學校推動特色（12)海外遊學與國際接軌
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